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Politische Beteiligung von jungen Menschen in
Niedersachsen

Wir von der IMAP GmbH haben vom Niedersédchsischen Ministerium fiir Soziales, Arbeit,
Gesundheit und Gleichstellung den Auftrag bekommen, einen Bericht zu schreiben. In diesem
Bericht soll es darum gehen, wie junge Menschen in Niedersachsen Politik machen oder mitmischen
konnen — das nennt man auch "Politische Beteiligung und Partizipation". Das Ganze gehort zu
einem groBeren Plan, der "Landesjugendhilfeplanung”" genannt wird. Um diesen Bericht zu erstellen,
mochten wir von jungen Menschen zwischen 10 und 27 Jahren aus Niedersachsen horen. Deshalb
machen wir eine Online-Umfrage. Mach mit und sag uns deine Meinung!

Die Online-Umfrage ist freiwillig und dauert nur 10 Minuten. Deine Antworten sind bei uns sicher,
wir erzéhlen nichts weiter und geben auch nichts an andere weiter. Am Ende werden wir die
Informationen aus der Umfrage zusammenfassen und so verdffentlichen, dass niemand erkennen
kann, wer was gesagt hat. Also keine Sorge: Niemand kann herausfinden, was genau du geantwortet
hast.

Deine Meinung zihlt! Was du uns sagst, hilft uns weiter, um den Bericht richtig gut zu machen. Und
das hilft wiederum dabei, das Mitmachen in der Politik fiir junge Menschen in Niedersachsen
einfacher und besser zu gestalten.

Hast du Fragen oder mochtest du uns was sagen? Dann melde dich bei Sarah Perry:

Schreib eine Mail an perry@imap-institut.de oder ruf an unter 0211-513 69 73-46.
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Start

Bevor wir mit der Umfrage beginnen, wollen wir einmal sicher gehen, dass du auch wirklich zu den
Menschen gehorst, die wir befragen wollen. Bitte beantworte dafiir folgende zwei Fragen:

Wie alt bist du?

Alter

Wie lautet die Postleitzahl deines Wohnorts?

Orrz
() weiB nicht

Wie heif3t der Ort, in dem du wohnst?

Wohnort
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Erfahrungen mit politischer Beteiligung

Es gibt verschiedene Moglichkeiten, um etwas in Niedersachsen und in deinem
Wohnort zu verbessern oder zu verhindern, dass sich etwas verschlechtert.
Unten findest du eine Liste von verschiedenen Moglichkeiten. Das sind alles
Beispiele fiir politische Beteiligung.

Hast du in den letzten 12 Monaten irgendetwas davon gemacht?
Bitte kreuze an. Du kannst mehrere Antworten auswihlen.
Wenn du nichts davon gemacht hast, kreuze bitte nichts an.

Wichtig: Beteiligung in der Schule, 7. B. Schiiler:innenvertretungen oder
politische Austauschformate im Unterricht sind nicht gemeint.

I:I bei der letzten Bundestagswahl gewahlt

I:I bei der letzten Landtagswahl in Niedersachsen gewéhlt

I:I bei den letzten Kommunalwahlen in Niedersachsen gewiéhlt
I:I bei einem Jugendparlament, -rat oder -gremium mitgemacht

I:‘ bei einer offenen Veranstaltung zu bestimmten Themen und Projekten mitgemacht,

z. B. Jugendforum

|:| auf der Online-Beteiligungsplattform deines Wohnorts einen Kommentar
geschrieben oder abgestimmt

|:| beim Biirgerhaushalt einen Vorschlag fiir ein Projekt abgegeben oder fiir ein Projekt

abgestimmt

I:I bestimmte Produkte aus politischen, 6kologischen oder ethischen Griinden gekauft
oder nicht gekauft

I:I in einer Jugendorganisation einer politischen Partei mitgemacht

I:I in einer Umweltschutzorganisation oder -gruppe mitgemacht
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I:‘ in einer ehrenamtlichen Organisation oder Gruppe/gemeinniitzigen Organisation

oder Gruppe mitgemacht, die der Gemeinschaft hilft
|:| bei einer 6ffentlichen Demonstration mitgemacht

I:I im Internet Posts und Kommentare zu politischen Themen veréftentlicht, z. B. in
den sozialen Medien, Nachrichtenseiten, Blogs

I:‘ einen politischen Slogan an Wiande gespriiht oder gemalt

I:I bei einer illegalen Protestaktion mitgemacht, z. B. Stra3enblockaden,
Sachbeschiddigung oder Angriffe
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Erfahrungen mit politischer Beteiligung

Und was ist mit den folgenden Moglichkeiten? Hast du in den letzten 12
Monaten irgendetwas davon gemacht?

Bitte kreuze an, ob du etwas online im Internet oder offline in Prisenz gemacht
hast. Du kannst auch beides gleichzeitig ankreuzen.

Wenn du nichts davon gemacht hast, kreuze bitte nichts an.

Online Offline

bei einer politischen Aktion oder Kampagne mitgemacht, z. B. I:I |:|
Miillsammel-Aktion, Flashmob

ein Abzeichen oder einen Aufkleber mit einer politischen
Botschaft getragen bzw. in deinem Profilbild gepostet

bei einer Unterschriftenaktion/Petition mitgemacht

Kontakt zu einer:einem Politiker:in aufgenommen

bei einer 6ffentlichen Diskussion zu einem politischen Thema
mitgemacht

Hn NN
OO O
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Erfahrungen mit politischer Beteiligung

Hast du in den letzten 12 Monaten noch etwas anderes gemacht, um in
Niedersachsen oder an deinem Wohnort etwas zu verindern; also dich politisch
zu beteiligen?

() Nein

O Ja, und zwar
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Zufriedenheit mit politischer Beteiligung

Du hast gesagt, dass du die unten aufgelisteten Moglichkeiten in den letzten 12
Monaten genutzt hast, um in Niedersachsen etwas zu verindern. Worum ging
es dabei?

Du kannst mehrere Optionen auswéhlen.

Hinweis: Beispiele fiir die Themenbereiche findest du in den Infoboxen (i).

StadtplanungvVerkehr  Bildung Freizeit Demokratie Umwelt . I
sonstiges weil3 nicht

bel einem

Jugendparlament, -rat oder O O O O O O O O

gremium mitgemacht

bei einer offenen
Veranstaltung zu

bestimmten Themen und O O O O O O O O

Projekten mitgemacht, z.
B. Jugendforum

auf der Online-
Beteiligungsplattform

deines Wohnorts einen O O O O O O O O

Kommentar geschrieben
oder abgestimmt

beim Biirgerhaushalt einen

Vorschlag fiir ein Projekt

abgegeben oder fiir ein O O O O O O O O
Projekt abgestimmt

bestimmte Produkte aus

politischen, 6kologischen

oder ethischen Griinden O O O O O O O O
gekauft oder nicht gekauft

in einer

Jugendorganisation einer

politischen Parte O O O O O O O O
mitgemacht

in einer

Umweltschutzorganisation O O O O O O O O

oder -gruppe mitgemacht Umfrage erstellt mit
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in einer ehrenamtlichen
Organisation oder

Gruppe/gemeinniitzigen

Organisation oder Gruppe O O O O O O O O
mitgemacht, die der

Gemeinschaft hilft

bei einer 6ffentlichen

Demonstration O O O O O O O O

mitgemacht

im Internet Posts und
Kommentare zu

politischen Themen

verOffentlicht, z. B. in den O O O Q O O Q O
sozialen Medien,

Nachrichtenseiten, Blogs

einen politischen Slogan

an Wénde gespriiht oder O Q O O Q O O O

gemalt

bei einer illegalen
Protestaktion mitgemacht,

z. B. Straflenblockaden, O O O O O O O O

Sachbeschidigung oder
Angriffe

bei einer politischen

Aktion oder Kampagne O Q O Q Q O Q O

mitgemacht

ein Abzeichen oder einen
Aufkleber mit einer

politischen Botschaft O O O O O O O O

getragen bzw. in deinem
Profilbild gepostet

bei einer

Unterschriftenaktion/Petition

mitgemacht (online und O O O O O O O
offline)

Kontakt zu einer:einem

Politiker:in aufgenommen O O O O O O O O

bei einer 6ffentlichen
Diskussion zu einem

politischen Thema O O O O o O o o

mitgemacht (online oder
offline)

o O O O O O O O
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Du hast ,,sonstiges angekreuzt. Zu welchem Thema hast du dich beteiligt?

Thema
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Zufriedenheit mit politischer Beteiligung

3

Du hast angekreuzt, dass du bei einer Veranstaltung zu einem Thema oder
Projekt, wie z. B. Jugendforum, mitgemacht hast. Wenn du an diese

Veranstaltung denkst: Wie sehr stimmst du den folgenden Aussagen zu?

stimme voll ~stimme eher stimme eher

und ganz zu zu

Insgesamt war ich mit der O
Veranstaltung zufrieden.

O

Wiéhrend der Veranstaltung fiihlte
ich mich gut informiert und habe
verstanden, worum es ging.

Ich konnte gut mitmachen.

Meine Meinung wurde ernst
genommen.

Die Veranstaltung war gut
organisiert.

Die Veranstaltung war interessant
gestaltet.

Die Veranstaltung war fair und
transparent.

Die Veranstaltung hat mir Spal}
gemacht.

Durch meine Beteiligung konnte ich
etwas verdndern.

Ich wiirde auf jeden Fall noch
einmal bei so einer Veranstaltung
mitmachen.

o O O O O O OO0
o O O O O O OO0 O

nicht zu

O

o O O O O O OO0 O

stimme

iiberhaupt keine Antwort

nicht zu

O

o O O O O O OO0 O

O

o O O O O O 00 O

Mochtest du uns noch etwas anderes zum Beteiligungsprozess mitteilen?
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Durch mein Mitmachen konnte ich etwas
verandern.

Ich hatte das Gefiihl, ich konnte etwas
erreichen.

Ich konnte bei der politischen
Entscheidung mitreden.

Ich konnte dazu beitragen, dass das
Ergebnis besser wurde.

Mir hat das Ganze echt Spall gemacht.

Jetzt verstehe ich besser, wie das mit der
Politik so l4uft.

Ich wiirde auf jeden Fall noch einmal
mitmachen.

Umfrage erstellt mit
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stimme voll und
ganz zu

O OO0 O 0 O

stimme eher zu

o OO0 O O O

Zufriedenheit mit politischer Beteiligung

stimme eher
nicht zu

O

O OO0 0O O O
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Wenn du an die Beteiligungsmoglichkeiten denkst, die du in den letzten 12
Monaten genutzt hast: Wie sehr stimmst du den folgenden Aussagen zu?

stimme

tiberhaupt nicht

zu

O

o OO0 O O
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Zufriedenheit mit politischer Beteiligung

Woher wusstest du von den Beteiligungsmoglichkeiten?
Du kannst mehrere Antworten ankreuzen.
|:| Flyer oder Poster
I:I soziale Medien
I:I Internetseite meines Wohnorts
[ ] Schule, Arbeit oder Uni
|:| Vereine oder andere Organisationen, z. B. Sportverein, freiwillige Feuerwehr

I:I Familie, Freund:innen oder Bekannte

|:| sonstiges, und zwar:
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Wiinsche, Interessen, Erwartungen

" Gibt es deiner Meinung nach geniigend Moglichkeiten fiir junge Menschen, um

etwas in deinem Wohnort oder in Niedersachsen zu verindern?

. . . stimme
stimme voll ~stimme eher stimme eher .. .
. tiberhaupt  keine Antwort
und ganz zu zu nicht zu .
nicht zu

In meinem Wohnort gibt es fiir junge

Menschen geniigend Mdglichkeiten, O O O O O

etwas zu verandern.

In Niedersachsen gibt es fiir junge

Menschen geniigend Mdoglichkeiten, O O O O O

etwas zu verandern.
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Wiinsche, Interessen, Erwartungen

Wiirdest du gerne mehr Moglichkeiten haben, um etwas in deinem Wohnort

oder in Niedersachsen zu verindern?

stimme voll und stimme eher

stimme eher zu

ganz zu nicht zu

Ich wiinsche mir in meinem Wohnort O O O

mehr Moglichkeiten, etwas zu verandern.

Ich winsche mir in Niedersachsen mehr O O O

Moglichkeiten, etwas zu verdndern.

In welchen Bereichen wiirdest du gerne etwas in deinem Wohnort oder in

Niedersachsen verandern?

Du kannst mehrere Antworten ankreuzen.

in meinem
Wohnort

Stadtplanung, z. B. Gestaltung von Spielplitzen, Parks und O
Pldtzen oder Auswahl von Standorten fiir Schulen

Verkehr, z. B. Gestaltung des 6ffentlichen Nahverkehrs,
Fahrradwegen, Strafleniibergdngen

Bildung, z. B. Entwicklung von Schulgebduden, Planung von
Bildungsangeboten wie Sprach- oder Programmierkurse,
Musikunterricht, etc.

Freizeit, z. B. Verbesserung bestehender und Einrichtung neuer
Freizeit- und Sportanlagen, Organisation von Veranstaltungen

Demokratie, z. B. Herabsenkung des Wahlalters auf 16 Jahre

Umwelt, z. B. Gestaltung von Griinflaichen, Miillvermeidung,
Planung von Windparks

etwas anderes, und zwar:

O OO0 O O
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O
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Change & Cullure

Ich mdchte meine Ideen und Vorschlige
einbringen.

Ich mochte meine Riickmeldung zu Ideen
und Vorschldgen geben.

Ich mdchte iiber Ideen und Vorschldge
abstimmen.

Ich mdchte mich ldngerfristig einbringen,
z. B. in einem Jugendparlament, -rat oder

-gremium.

Ich mdchte mich zu einem Thema
kurzfristig einbringen, z. B. bei 3 bis 4
Gelegenheiten.

Ich mochte mich ein Mal bei einem
Thema einbringen.

Ich mochte mich im Internet einbringen.

Ich mochte mich in Prasenz einbringen.

Ich mdchte mich gemeinsam mit
Erwachsenen einbringen.

Ich mdchte mich in einer Gruppe von
jungen Menschen einbringen.

sonstiges, und zwar:

Umfrage erstellt mit

stimme voll und
ganz zu

o o0 o000 o0 0o O O 0 O0

Wiinsche, Interessen, Erwartungen

stimme eher zu

o O o000 O O O 0 O
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stimme eher
nicht zu

O

o O OO0 o O O O 0O

Was wiirdest du gerne tun, um etwas in deinem Wohnort oder in Niedersachsen
zu verandern?

stimme
tiberhaupt nicht
zu

O

o o0 o000 0 O O OO0
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Ich weil}, wie ich mich in meinem
Wohnort beteiligen kann.

Ich weil}, wie ich mich in Niedersachsen
beteiligen kann.

Ich fiihle mich gut iiber die Themen und
Pliane in meinem Wohnort informiert.

Ich fiihle mich gut tiber die Themen und
Plane in Niedersachsen informiert.

Ich interessiere mich dafiir, was in
meinem Wohnort passiert.

Ich interessiere mich dafiir, was in
Niedersachsen passiert.

Ich habe keine Zeit mich zu beteiligen.

Ich habe keine Lust mich zu beteiligen.

Umfrage erstellt mit

stimme voll und
ganz zu

OO0 O O O O O O

Wie sehr stimmst du den folgenden Aussagen zu?

stimme eher zu

OO0 O O O O O O
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Hintergriinde von politischer Beteiligung

stimme eher
nicht zu

O

OO O O O O O

stimme
iiberhaupt nicht
zu

O

OO0 O O O O
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Wenn ich mich beteilige, tue ich etwas
Gutes.

Ich traue mich, bei Gesprachen iiber
politische Themen etwas zu sagen.

Manchmal sind die Sachen, die
Politiker:innen machen, so kompliziert,
dass es schwer ist, alles zu verstehen.

Ich glaube, dass sich Politiker:innen fiir
die Meinungen von jungen Menschen wie
mich interessieren.

Ich finde es wichtig, junge Menschen in
threm Wohnort mitentscheiden zu lassen.

Ich finde es wichtig, junge Menschen in
Niedersachsen mitentscheiden zu lassen.

Meine Familie und Freund:innen finden
es gut, wenn ich mich beteilige.

Umfrage erstellt mit

Stimme voll und
ganz zu

o o0 o O O O 0

Wie sehr stimmst du den folgenden Aussagen zu?

Stimme eher zu

o o o0 O O O O
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Hintergriinde von politischer Beteiligung

Stimme eher
nicht zu

O

o o o O O O

Stimme
iiberhaupt nicht
zu

O
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Du kannst dich auch in Vereinen oder der Schule beteiligen. Unten findest du
eine Liste von verschiedenen Moglichkeiten. Hast du schon einmal an einer
Veranstaltung oder Aktivitit davon teilgenommen?
I:I Sportverein, Kunstverein oder Musikverein
I:I Kirchengruppe, Moscheegemeinde oder andere religidse Organisation
I:I Hilfsorganisation, z. B. freiwillige Feuerwehr

I:I Jugendhaus oder Jugendtreff

I:I Schiiler:innenvertretung

I:I etwas anderes, und zwar:
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Change & Cullure

Ein paar Fragen zu deiner Person

Bist du

Bist du im Moment
Q Schiiler:in
O Auszubildende:r
() Student:in
O berufstdtig
Q im Mutterschutz oder in Elternzeit
O Hausfrau/Hausmann

Q arbeitslos

Q im Wehrdienst, Bundesfreiwilligendienst (BFD, Bufdi), freiwilligen sozialen bzw.
oko-logischen Jahr (FSJ)

O aus anderen Griinden nicht berufstitig
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SLamaPoll

https://app.lamapoll.de/Politische-Beteiligung-von-jungen-Menschen-in-Niedersachsen/?preview=1&action=printRaw 19/24


https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/

04.09.23, 13:34 Politische-Beteiligung-von-jungen-Menschen-in-Niedersachsen - Druckversion - Vorschau der Umfrage (LamaPoll - Online Um...
Welchen Schulabschluss wirst du machen?
O kein Abschluss
O Hauptschulabschluss
O Realschulabschluss
O Fachhochschulreife

() Abitur

O anderer Abschluss, und zwar:

Welchen hochsten Schulabschluss hast du?
O kein Abschluss
O Hauptschulabschluss
O Realschulabschluss
O Fachhochschulreife
() Abitur

O anderer Abschluss, und zwar:
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SLamaPoll

https://app.lamapoll.de/Politische-Beteiligung-von-jungen-Menschen-in-Niedersachsen/?preview=1&action=printRaw 20/24


https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/
https://www.lamapoll.de/

04.09.23, 13:34 Politische-Beteiligung-von-jungen-Menschen-in-Niedersachsen - Druckversion - Vorschau der Umfrage (LamaPoll - Online Um...
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Change & Cullure

Sonstiges

Du hast die letzte Seite der Umfrage erreicht. Danke, dass du dir die Zeit genommen hast!

Wenn es noch etwas gibt, was dir in der Umfrage zur kurz kam, kannst du hierfiir die nachste Frage
nutzen:

Gibt es noch etwas, das du uns sagen mochtest?

Umfrage erstellt mit
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Change & Cullure

Ende

Vielen Dank fiir deine Bereitschaft an der Umfrage teilzunehmen. Wir befragen nur Menschen, die
zwischen 10 und 27 Jahre alt sind und in Niedersachsen wohnen. Leider gehorst du nicht zu den
Personen, die wir befragen mochten.

Bei Fragen zur Umfrage oder zum Bericht, melde dich bitte bei Sarah Perry: perry(@imap-instut.de
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Change & Cullure

Ende

Das war die letzte Frage. Vielen Dank fiir deine Teilnahme!

Am 9. und 10. Oktober 2023 mdchten wir mit ein paar jungen Menschen personlich ins Gesprich
kommen. Hierfiir planen wir ein Treffen fiir Gespréche in kleinen Gruppen in Peine. Wir bezahlen die
Fahrtkosten und es gibt einen Gutschein als Dankeschon. Wenn du Interesse daran hast,
mitzumachen, teile uns bitte deine Kontaktdaten mit, damit wir uns bei dir melden kénnen:

Name:

E-Mail Adresse:

Telefonnummer:

Bei Fragen zur Umfrage oder zum Bericht, melde dich bitte bei Sarah Perry: perry@imap-institut.de,
0211-513 69 73-46
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