
- 2 - 

 
      0 52 81 / 949 - 309 
      0 52 81 / 949 45 309 
      frauenbeauftragte@stadt-pyrmont.de 
 

 

Veranstaltungskalender 

für Frauen in Bad Pyrmont 
Januar – März 2010 

 

 

 

 
 

  „Mein Freund der Teddybär“ Kulturgeschichte 
eines Kuscheltieres zum Knuddeln und Liebhaben 
Vom Frauentreff der Katholischen Frauengemein-
schaft Bad Pyrmont gestrickte Teddybären werden 
zum Verkauf angeboten 
Ort: Museum im Schloss, Schlossstraße 
Veranstalterin: Museum im Schloss und kfd *) 

    

Mi.  06. 01.               16.30 
 
Einlass ab 16.00                                                           

Eintritt 4,00 € statt 6,50 €  
Ort: Kronen Lichtspiele, Altenaustr. 1 
Veranstalterin: AIBP Tel. 05281/608297 

    
Fr. 08. 01.               16.00 „Unbekanntes Europa – Die Grüne Lunge 

Polens“ Diavortrag  
Referent: Naturfotograf Marco Bolz 
Ort: Festsaal Kursana Residenz , Dr. Harnier-Str. 2 
Veranstalterin: Kursana Residenz Tel. 162-0 

    
Mo. 11. 01.               15.30 Infoveranstaltung des Landestheaters 

Detmold Chefdramaturg Dr. Christian Kratzsch-

mann gibt Einblick in die Aufführung „Zauberflöte“ 
Ort: Festsaal Kursana Residenz , Dr. Harnier-Str. 2 
Veranstalterin: Kursana Residenz Tel. 162-0 

    
Di. 12. 01.                09.30 Tierpark-Café 

nach dem Frühstück „wandern“ durch den Tierpark 
mit Führung 
Anmeldung bei Bärbel Schaake Tel. 52 20 

Veranstalterin: Landfrauenverein Bad Pyrmont **) 

Gleichstellungsbeauftragte 

  

„Die Päpstin“ 

Ausstellung 
bis Mitte Februar 

2010 
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Di.  12. 01.  10.00 – 11.30 Gedächtnistraining Neubeginn  

Frau Martens informiert dann über weitere Termine 
Ort: Gemeinderaum Kirche, Schulstraße 33 
Veranstalterin: DRK Ortsverein Holzhausen #) 

    
Mi. 13. 01. 
Mi. 20. 01. 
Mi. 27. 01. 

 14.00 – 17.00 Frauen in die Kommunalpolitik 
Kursgebühr 30,00 € (Termine sind auch als Einzel-
veranstaltung zu besuchen) 
Anmeldeformulare erhältlich bei Margret Griese 
LFV Bad Pyrmont, ‚Tel. 53 81  
Veranstalterin: Kreisverband Landfrauenverein 

    
Fr. 15. 01.               16.00 Vernissage „Fotografische Impressionen“  

von Ingrid Mittelstaedt und Josef A. Hupperts  
Ort: Foyer/Clubraum Kursana Residenz , Dr. Harnier-Str. 2 
Veranstalterin: Kursana Residenz Tel. 162-0 

    
Mo. 18. 01.               16.00 Lesung Reinhard Wilke liest verschiedenes von  

Gotthold Ephraim Lessing 
Ort: Bibliothek Kursana Residenz , Dr. Harnier-Str. 2 
Veranstalterin: Kursana Residenz Tel. 162-0 

    

Mo. 18. 01.                 19.00 

 
 
 

Frauentisch  
Jahresplanung 2010 

Ort: Rathaus Bad Pyrmont, Raum 300 

Veranstalterin: Gleichstellungsbeauftragte der Stadt  
                      Bad Pyrmont Elke Schmidt 

    

Fr. 22. 01.               16.30 Konzertnachmittag 
Atsuko Oba präsentiert versch. Klavierwerke 
Ort: Festsaal Kursana Residenz , Dr. Harnier-Str. 2 
Veranstalterin: Kursana Residenz Tel. 162-0 

    

Mi. 27. 01.                14.30 „1-2-3 im Sauseschritt läuft die Zeit, wir 
schlendern, gehen, eilen mit ...“ 
Gedanken zum Umgang mit der Zeit 
Referentin: Marianne Riecke, LWK Nds. Hannover 
Ort: Hotel Bergkurpark 

 Veranstalterin: Landfrauenverein Bad Pyrmont **) 
    
Do. 28. 01.               19.30 Hans Albers Revue mit Gunda und Bernhard 

Weber (Hamburger Schauspieler) 
Ort: Festsaal Kursana Residenz , Dr. Harnier-Str. 2 
Veranstalterin: Kursana Residenz Tel. 162-0 
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„Dinosaurier – 
gegen uns seht ihr 

alt aus“ 

Mi. 03. 02.               16.30 
 
Einlass ab 16.00                                                           

Eintritt 4,00 € statt 6,50 €  
Ort: Kronen Lichtspiele, Altenaustr. 1 
Veranstalterin: AIBP Tel. 05281/608297 

    
Mo. 08. 02.   19.30 – 21.00 Nase voll? Fit durch den Winter mit Nasenspülung - 

Leitung: Birgit Gröne 
Ort: Praxis Mobile, Brunnenstr. 21 a 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Di.  09. 02.  09.30 – 11.00 Gesünder mit 60 plus – Gesundheit ganzheitlich 

– 8 Termine bis 20. 04.- 
Leitung: Maria Burchard-Pleitner 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 1.2 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
 
 

 

 11.00 – 11.45 Aquafitness mit Musik  
– 10 Termine bis 04. 05.- 
Leitung: Jennifer Leopold 
Ort: Erlebnisbad Pyrmonter Welle, Südstraße 3 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
  18.30 – 20.00 Qigong Yangsheng – 12 Termine bis 08. 06.- 

Leitung: Dr. med. Waltraud Müller 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 2.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
  19.15 – 20.45 Einführung in das Pilates Training 

Leitung: Birgit Gröne 
Ort: Praxis Mobile, Brunnenstr. 21 a 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Mi. 10. 02.                15.00 Fröhlicher Nachmittag bei Otto Dohse 

Ort: Schloss-Weinstuben, Schlossstr. 7 

Veranstalterin: DRK Ortsverein Holzhausen #) 
    
               16.00 „Der Norden Indiens – Mit dem Rucksack 

durch Rajastan“ Diavortrag  
Referent: Ilka und Gerd Schneider 
Ort: Festsaal Kursana Residenz , Dr. Harnier-Str. 2 
Veranstalterin: Kursana Residenz Tel. 162-0 

    
Do. 11. 02.                14.30 „Maria, ihm schmeckt´s nicht“ Filmnachmittag. 

Aber uns wird´s schmecken (kleiner Imbiss) 
Anmeldung bei Bärbel Schaake Tel. 52 20 

Ort: Kronen-Lichtspiele Bad Pyrmont 
Veranstalterin: Landfrauenverein Bad Pyrmont **) 
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Fr. 12. 02. 

 

 17.00 – 18.00 Fatburner – 10 Termine bis 23. 04.- 
Leitung: Jennifer Leopold 
Ort: Leo Sports in der Pyrmonter Welle, Südstraße 3 

Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 
    

  18.30 – 20.00 Denken Sie sich schlank!  
– 5 Termine bis 12. 03.- 
Leitung: Rada Wilenskaja 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 1.2 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    

Sa. 13. 02.  09.30 – 13.30 Zeit der Stille – Yoga und Entspannung –
Leitung: Karin Rischmüller 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 2.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    

Mo. 15. 02. 
und 
Mo. 22. 02. 

 16.00 – 17.30 „Und ewig rauschen Fluss und Meer“ 
Leitung: Susanne Meeske-Geffroy 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 1.2 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    

Di.  16. 02.  19.15 – 20.45 Pilates und Yoga – 6 Termine bis 23. 03. - 
Leitung: Birgit Gröne 
Ort: Praxis Mobile, Brunnenstr. 21 a 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    

  16.00 – 17.30 Sprachtechnik, Prosatexte und Gedichte 
- 10 Termine bis 11. 05. - 
Leitung: Susanne Meeske-Geffroy 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 1.2 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    

Mi. 17. 02.   19.00 – 21.15 Malen mit Pastellkreide – 8 Termine bis 21.04. - 
Leitung: Petra Horn 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 3.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    

Fr. 19. 02.               19.30 Konzertabend mit dem Duo Appassionata 
Isabell Steinbach (Violine) u. Pervez Mody (Klavier) 
Ort: Festsaal Kursana Residenz , Dr. Harnier-Str. 2 
Veranstalterin: Kursana Residenz Tel. 162-0 

    

Sa. 20. 02.  09.15 – 13.00 Hatha-Yoga und Kinesiologie 
Leitung: Jutta Zwillus 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 2.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    

Sa. 20. 02.       09.30 – 12.00 

 

FRAUENFRÜHSTÜCK 

Thema, Referentin u. Ort: siehe Presse 
Veranstalterin: Frauen aller Kirchengemeinden Bad   
                    Pyrmonts und Lügdes 
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Sa. 20. 02.  14.00 – 17.00 Flamenco 
Leitung: Angeles Santiago 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 4.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
               15.00 Jahreshauptversammlung 

Ort: Gemeindesaal kath. Kirche, Bathildisstr. 14,  
Veranstalterin: SoVD Ortsverband Bad Pyrmont §) 

    
Mo. 22. 02.  19.15 – 20.45 Fit for Men- denn Sport schafft Wohlbefinden 

bequem nach der Arbeit – 5 Termine bis 22. 03. - 
Leitung: Birgit Gröne 
Ort: Praxis Mobile, Brunnenstr. 21 a 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
  18.30 – 20.00 Ich nehme ab!  

Leitung: Ingrid Fasse 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 2.3 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    

Mo. 22. 02.                 19.00 

 
 
 

Frauentisch  
Thema wird noch bekanntgegeben! 

Ort: Rathaus Bad Pyrmont, Raum 300 

Veranstalterin: Gleichstellungsbeauftragte der Stadt  
                      Bad Pyrmont Elke Schmidt 

    
  19.30 – 21.00 In Balance durch die Kunst des tiefen Atems  

Leitung: Birgit Gröne 
Ort: Praxis Mobile, Brunnenstr. 21 a 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Di.  23. 02.  09.30 – 10.30 Über Beckenbodentraining zum Pilates  

- 12 Termine bis 08. 06. -  
Leitung: Rita Nittinger 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 2.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
                14.30 „Diavortrag über Neuseeland“ 

Referentin: Gudrun Krüger, B.P.-Löwensen 

Ort: Hotel Bergkurpark 

 Veranstalterin: Landfrauenverein Bad Pyrmont **) 
    
Sa. 27. 02. 
bis  06. 03. 

  
 

Nähere 
Einzelheiten bitte 

erfragen! 

Zum Fasten auf die Insel Rügen 
Professionelle Fastenbegleitung,  
Veranstalterin: Ganzheitliche Ernährungs- und Ge- 
                    sundheitsberatung Ute Mühlbauer  
Anmeldung: Tel. 05151/404835 oder 
www.utemuehlbauer.de. 

    

 

http://www.utemuehlbauer.de/
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Sa. 27. 02. 
So. 28. 02. 

 10.00 – 16.00 
10.00 – 16.00 

Theaterworkshop am Wochenende  
Leitung: Katinka Springborn 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 2.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Mo. 01. 03.                14.00 Vortragsveranstaltung zur Organspende  

mit der LKK Niedersachsen/Bremen 
Anmeldung bei der Geschäftsstelle in Hameln 
Tel. 0 51 51 / 98 43 12 
Referent: Herr Knoll 
Veranstalterin: Kreisverband Landfrauenvereine 

    
  18.30 – 20.00 Ich nehme ab! – 10 Termine bis 31. 05. - 

Leitung: Ingrid Fasse 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 2.3 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
  19.30 – 21.30 Von wegen, olle Socke – 3 Termine bis 15. 03. - 

Stricken: luftige Sommer u. Sneakersocken  
Leitung: Ellen Hildebrandt 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 2.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
  19.30 – 21.30 Klassische Homöopathie – Arzneimittelbilder 

- 3 Termine bis 15. 03. -   
Leitung: Ulrike Rudolph 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 1.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Mi. 03. 03.               16.30 

 
Einlass ab 16.00                                                           

Eintritt 4,00 € statt 6,50 €  
Ort: Kronen Lichtspiele, Altenaustr. 1 
Veranstalterin: AIBP Tel. 05281/608297 

    
  18.30 – 20.00 Hatha-Yoga  - 6 Termine bis 21. 04. - 

Leitung: Jutta Zwillus 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 2.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Fr.  05. 03. 
Sa. 06. 03. 

 16.00 – 20.00 
10.00 – 18.00 

Terrakotta für Ihren Garten oder Balkon 
Leitung: Erna Schlesener 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 3.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Fr.  05. 03. 
Sa. 06. 03. 

 18.00 – 21.30 
11.00 – 16.00 

„Zu mir“ Wege zu meiner Mitte und Balance 
Leitung: Dorothee H. Pfeiffer 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 1.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    

 „Wenn Liebe so 
einfach wäre“ 
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Sa. 06. 03.  09.30 – 13.30 Lach- und Glücksyoga 
Leitung: Martina Martens 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 2.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Mo. 08. 03. 
bis 
Fr. 12. 03. 

 15.00 – 18.30 Klassische Homöopathie, Teil 2 
Bildungsurlaub für Teilzeitbeschäftigte 
Leitung: Ulrike Rudolph 
Ort: Westl. Kavalierhaus/Schloss, Erdgeschoss 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Mo. 08. 03. 
und 
Mo. 15. 03. 

 16.00 – 17.30 „Reisen“ 
Leitung: Susanne Meeske-Geffroy 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 1.2 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Mo. 08. 03.   19.45 – 21.15 Zum Weltfrauentag am 08. März 

Tiefenentspannung durch Klangmassage - 
Leitung: Birgit Gröne 
Ort: Praxis Mobile, Brunnenstr. 21 a 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Di.  09. 03.  19.00 – 21.15 Bauchgefühl statt Logik-Kult 

- Entdeckung der Intuition - 
Leitung: Axel Bürger 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 1.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Mi. 10. 03.                14.30 „Es gibt nichts Gutes, außer man tut es“ 

Eine literarische Begegnung mit Erich Kästner 
Referenten: Christine Bolte u. Dr. Gerd Zimmermann 

Ort: Hotel Bergkurpark 

 Veranstalterin: Landfrauenverein Bad Pyrmont **) 
    
Fr. 12. 03.  15.00 – 18.00 Floristische Deko zur Frühlings- und Osterzeit 

Leitung: Christa Huppertz 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 3.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Fr.  12.  03. 
Sa. 13. 03. 

 18.00 – 20.30 
10.00 – 17.00 

Klassische Massage und Körpererfahrung 
Leitung: Marion Albrecht 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 4.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
Sa. 13. 03.  09.30 – 13.30 Entspannt in den Frühling, Yoga und ver- 

schiedene Entspannungstechniken 
Leitung: Karin Rischmüller 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 2.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 
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Di.  16. 03.  18.00 – 21.30 Soja in vielen Varianten 
Leitung: Sieglinde Patzig-Bunzel 
Ort: Max-Born-Realschule, Küche, Georg-Viktor-Str.6 

Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 
    
Mi. 17. 03.               19.30 Konzertabend mit dem Frauenchor „Froher 

Liederkranz Bad Pyrmont“  
Ort: Foyer Kursana Residenz , Dr. Harnier-Str. 2 
Veranstalterin: Kursana Residenz Tel. 162-0 

    
Sa. 20. 03.  10.00 – 17.00 Zeit genug fürs Wesentliche, Zeit und 

Selbstmanagement  
Leitung: Dr. Marascha Daniela Heisig 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 1.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    
                15.00 Jahreshauptversammlung  

Ort: Gaststätte Alt Holzhausen, Hagener Str.  
Veranstalterin: DRK Ortsverein Holzhausen #) 

    

Mo. 22. 03.  15.00 – 20.00 Blutspendetermin 
Ort: Grundschule Holzhausen, Kampstr. 23 

Veranstalterin: DRK Ortsverein Holzhausen #) 
    

Mo. 22. 03.                 19.00 

 
 
 

Frauentisch  
Thema wird noch bekanntgegeben! 

Ort: Rathaus Bad Pyrmont, Raum 300 

Veranstalterin: Gleichstellungsbeauftragte der Stadt  
                      Bad Pyrmont Elke Schmidt 

    

Di.  23. 03.                14.30 Jahreshauptversammlung (mit Überraschung) 
Vorstandswahlen 

Ort: Hotel Bergkurpark 
Veranstalterin: Landfrauenverein Bad Pyrmont **)  

    

               16.00 Diavortrag „Gardasee“ 
Refernt: Michael Stuka 
Ort: Festsaal Kursana Residenz , Dr. Harnier-Str. 2 
Veranstalterin: Kursana Residenz Tel. 162-0 

    

  20.00 – 21.30 Erfolgreiche Pressearbeit  
– PR Arbeit für Vereine oder im Beruf - 
Leitung: Axel Bürger 
Ort: Kommandantenhaus/Schloss, Raum 4.1 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 

    

Fr.  26. 03. 
Sa. 27. 03. 

 

 18.00 – 20.15 
10.00 – 12.15 

Ohrakupressur zur Selbsthilfe 
Leitung: Esther Lütgemeier 
Ort: Naturheilpraxis Lütgemeier, Ulmenweg 25 
Veranstalterin: VHS Hameln-Pyrmont °) 
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Regelmäßige Termine 
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10.00 – 11.30 Die kleinen Wichtel-Krabbelgruppe 

Kontakt: Anja Schlenke, Tel. 62 04 95 
Ort: Gemeindehaus St. Johanneskirche Holzhausen 

Veranstalterin: Ev.-luth. St. Johannes Kirchenge-
meinde Bad Pyrmont-Holzhausen 

  

15.00 Treffpunkt für ältere Semester  
Frau Luzia Bönnighausen, Tel. 0 52 81 / 89 22 
Frau Manuela Peters Tel. 05281 / 33 45 
Ort: Pfarrheim Katholische Kirche, Bathildisstraße 
Veranstalterin: kfd *) 

  

15.00 Bastelkreis 
Kontakt: Frau Kuhn, Tel. 20 79 
Ort: Gemeindehaus, Schellen-/Lortzingstraße 
Veranstalterin: Ev.-luth. St. Petri-Gemeinde Oesdorf 

  

15.00 Bridge 
Treffen und Spiel für Mitglieder und Gäste 
Ort: Hotel Steigenberger 
Veranstalterin: Bridge Club Bad Pyrmont ♠) 

  

15.00 Senioren-Gymnastik - jeden Montag 
Kontakt: Friedrich-Karl Liefold, Tel. 60 80 99 
Ort: Gemeindehaus Stadtkirche, Friedrichstr. 8 
Veranstalterin: Ev.-luth. Stadtkirchengemeinde 

  

15.00 – 16.30 Grashüpfer-Minis 
Kontakt: Tanja Offermann, Tel. 98 77 62 
Ort: Gemeindehaus St. Johanneskirche Holzhausen 

Veranstalterin: Ev.-luth. St. Johannes Kirchenge-
meinde Bad Pyrmont-Holzhausen 

  

15.30 – 17.00 Spiel- und Spaßgruppe 
Kinder von  7– 13 Jahren 
Ort: Turnhalle Humboldt-Gymnasium 
Veranstalterin: Kinderschutzbund °) 

  

15.45 Kegelgruppe 
Helmi Semmelhack, Tel. 0 52 81 / 1 05 65 
Ort: Brunnenstube 
Veranstalterin: kfd *) 

  

19.00 Gemeinschaftsmesse der Frauengemeinschaft   
Ort: Pfarrheim Katholische Kirche, Bathildisstraße 
Veranstalterin: kfd *) 
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19.30 Frauengesprächskreis Oesdorf  
(jeden 1. u. 3. Mo. im Monat) 

Kontakt: Roswitha Steinwender, Tel. 84 77 
Ort: Gemeindehaus, Schellen-/Lortzingstraße 
Veranstalterin: Ev.-luth. St. Petri-Gemeinde Oesdorf 

  

20.00 Frauentreff   
Luzia Bönnighausen Tel. 0 52 81 / 89 22 
Frauke Johannson-Schröder Tel. 05281/96 02 50 
Ort: Pfarrheim Katholische Kirche, Bathildisstraße 
Veranstalterin: kfd *) 
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9.00 – 14.00 Spendenannahme  

in der Ausgabestelle Bad Pyrmont Tafel e.V. 
Schellenstraße 31   

  

09.30 – 11.30 Eltern-Kind-Gruppe „Kleine Strolche“  
(außer in den  Ferien) 
Kontakt: Kathrin Thielke, Tel. 05285/ 99 09 10 

Ort: Gemeindehaus Neersen 
Veranstalterin: Kirchengemeinde Neersen 

  

10.00 – 11.30 Gedächtnistraining – siehe 12. 01. - 
Neueinstieg jederzeit möglich 
Ort: Gemeinderaum Kirche, Schulstraße 33 
Veranstalterin: DRK Ortsverein Holzhausen #) 

  

10.00 – 12.00 Seniorenberatung – jeden 1. Di. im Monat 

Ort: Rathaus Bad Pyrmont, Raum 308 
Veranstalterin: Seniorenbeirat der Stadt Bad 
Pyrmont &) 

  

10.00 – 12.00 Seniorenberatung – jeden 2. Di. im Monat 
Kontakt: Edeltraut Kleinsorge, Tel. 22 10 

Ort: Hermann-Löns-Str. 18 
Veranstalterin: DRK Ortsverein Holzhausen #) 

  

13.00 – 17.00 Kleiderstube (jeden  Dienstag) 
Ausgabe und Annahme von Bekleidung  
Ort: DRK-Räume, Rathausstraße 7 
Veranstalterin: DRK Ortsverein Bad Pyrmont e.V. +) 

  

15.00 – 16.00 „Menschen ohne Arbeit“ (MOA) 
Selbsthilfegruppe (jeden 2. u. 4. Di. im Monat) 
Ort: Paritätische Dienste, Schlossstr. 15 
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15.00 – 17.00 Jungengruppe (7 – 13 Jahre) 
Ort: Kinderschutzbund-Burg, Bismarckstr. 16a 
Veranstalterin: Kinderschutzbund °) 

  

15.00 – 17.00 Seniorenkreis Bad Pyrmont (jeden 2. Di. i.M.)  
Ort: DRK-Räume, Rathausstraße 7 
Veranstalterin: DRK Ortsverein Bad Pyrmont e.V. +) 

  

             15.30 Gesprächskreis Pflegende Angehörige  
(jeden 3. Di. i. M.) - 19.01., 16. 02., 16. 03. 
Ort: App. 253 Kursana Residenz , Dr. Harnier-Str. 2 

Veranstalterin: Kursana Residenz Tel. 162-0 
  

16.00 backen (jeden 4. Di. i. M.) – 26. 01., 23. 02. - 
Ort: Küche Grundschule Holzhausen, Kampstr. 23 
Veranstalterin: DRK Ortsverein Holzhausen #) 

  
19.30 Volkstanzgruppe Landfrauenverein (jeden Di.) 

Ort: Gemeindehaus, Schulstraße 33 
Veranstalterin: Landfrauenverein Bad Pyrmont **) 

  

19.30 Selbsthilfegruppe Angst – Panik - 14tägig 
Ort: Paritätische Dienste, Schlossstr. 15 
Infos unter  05281/61 81 18 oder 05283 / 81 75 

  

19.30 – 21.30 Selbsthilfegruppe „Al-Anon“ (jeden Dienstag) 
für Angehörige von alkoholkranken Menschen 
Ort: Quäkerhaus, Bombergallee 9 
Kontakttelefon: 4413 

  

19.30 Spieleabend (jeden 3. Di. im Monat) 

Kontakt: Frau Waltraud Oldhafer, Tel. 83 57 
Ort: Gemeinderaum der Kirche, Schulstraße 
Veranstalterin: Ev.-luth. St. Johannes Kirchenge-
meinde Bad Pyrmont-Holzhausen/Hagen 

  

20.00 Frauengesprächskreis (jeden 1. Di. im Monat) 
Kontakt: Frau Theresia Schaub Tel. 60 63 30 
Ort: Turmzimmer der Kirche, Schulstraße 
Veranstalterin: Ev.-luth. St. Johannes Kirchenge-
meinde Bad Pyrmont-Holzhausen 

 
   

 

mittwochs 

 

10.00 – 12.00 
 

Familienberatung 
Ort: Kinderschutzbund-Burg, Bismarckstr. 16 a 
      oder nach tel. Vereinbarung 
Veranstalterin: Kinderschutzbund °) 
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10.00 – 12.00 Behindertenbeirat der Stadt Bad Pyrmont 
Sprechzeiten siehe Presse 
Ort: Rathaus der Stadt Bad Pyrmont, Raum 111 
Kontakt: Christina Marx Tel. 1 65 59 13 

  

10.00 – 11.30 
 

Grashüpfer Krabbelgruppe 
Kontakt: Sandra Stebbings, Tel. 33 58 
Ort: Gemeindehaus St. Johanneskirche Holzhausen 

Veranstalterin: Ev.-luth. St. Johannes Kirchenge-
meinde Bad Pyrmont-Holzhausen 

  

10.00 – 11.30 Eltern / Kind-Gruppe (1 – 3 Jahre) 
Ort: Kinderschutzbund-Burg, Bismarckstr. 16a 
Veranstalterin: Kinderschutzbund °) 

  

14.30 Seniorentanzkreis (jeden 1. u. 3. Mi. im Monat) 

Kontakt: Frau Waltraud Oldhafer, Tel. 83 57 
Ort: Gemeinderaum der Kirche, Schulstraße 
Veranstalterin: Ev.-luth. St. Johannes Kirchenge-
meinde Bad Pyrmont-Holzhausen/Hagen 

  

 Aqua-Fitneß (jeden Mittwoch)  
Ort: Schwimmbad Bathildiskrankenhaus 
Veranstalterin: DRK Ortsverein Bad Pyrmont e.V. +) 

  

15.00 Bridge für Anfänger und Fortgeschrittene 
Unterricht und Spiel 
Ort: Hotel Steigenberger 
Veranstalterin: Bridge Club Bad Pyrmont ♠) 

  

15.00 Klön und Spielenachmittag  
(jeden 4. Mi. im Monat) – 27. 01., 24. 02. - 
Ort: Gemeinderaum Kirche Holzhausen 

Veranstalterin: DRK Ortsverein Holzhausen #) 

  

15.00 Seniorennachmittag (jeden 2. Mi. im Monat) 

Kontakt: Frau Alder, Tel. 98 96 90 

Ort: Gemeindesaal, Schellen-/Lortzingstraße 
Veranstalterin: Ev.-luth. St. Petri-Gemeinde Oesdorf 

  

15.00 – 17.00 Projektnachmittag nach Ankündigung 
Ort: Kinderschutzbund-Burg, Bismarckstr. 16 a 
Veranstalterin: Kinderschutzbund °) 

  

15.00 – 17.00 Kinder-Kleider-Kammer 
Ort: Kinderschutzbund-Burg, Bismarckstr. 16 a 
Veranstalterin: Kinderschutzbund °) 

  
 15.30 Senioren-Nachmittag - jeden 1. Mi. im Monat 

Ort: Gemeindehaus Stadtkirche, Friedrichstr. 8 
Veranstalterin: Ev.-luth. Stadtkirchengemeinde 
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16.00 Übungen mit Hand und Fuß – jeden 3. Mi. im 
Monat (20. 01., 17. 02., 17. 03.) 
Ort: Gemeinderaum Kirche, Schulstraße 33 
Veranstalterin: DRK Ortsverein Holzhausen #) 

  

16.00 – 19.00 Frauentreff für alle 
Ort: Türkisches Kulturzentrum, Waisenhof 6 
Veranstalterin: Frauen des Türkischen Kulturzentrums 

  

18.00 Selbsthilfegruppe für pflegende Angehöri-
ge von Demenzkranken jeden 1. Mi. im Monat 
Ort: „komm“, Lortzingstraße 22 
Infos unter Diakonie-Caritas  05281 / 960864  
                  Franz Theilen       05281 / 4705 

  

18.30 – 20.00 Teeprobe im Teehaus (Kurpark) 
TEEverkostung, TEEgeschichte(n), TEE-ABC, ... 
(13.01., 10. + 24. 02., 10. + 24.03.) 
Kosten 6,-- € Kurparkeintritt Frei 
Anmeldung 05281/620983 TeeZeit Wandelhalle 

  

19.00 Selbsthilfegruppe Morbus Bechterew  
unter therapeutischer Anleitung 
Ort: m & i Klinik, Auf der Schanze 3 
Info:  0 52 81 / 79291 Frau Flanse 

  

19.30 ÜBUNGSABEND 

Frauenchor „Froher Liederkranz“ 
Ort: Gasthaus „Zum Lindenhof“, Grießemer Str. 53 

  

19.30 Frauenkreis Oesdorf (jeden 1. u. 3. Mi. im Monat) 

Kontakt: Frau Quandt, Tel. 1 86 33 

Ort: Gemeindehaus, Schellen-/Lortzingstraße 
Veranstalterin: Ev.-luth. St. Petri-Gemeinde Oesdorf 

  

20.00 – 21.30 ÜBUNGSABEND 

Frauensingkreis Hagen 
Ort: Hagener Hof 

  

20.00 Frauenclub St. Petri (jeden 2. Mi. im Monat) 

Kontakt: Frau Pansegrau, Tel. 37 19 

Ort: Gemeindehaus, Schellen-/Lortzingstraße 
Veranstalterin: Ev.-luth. St. Petri-Gemeinde Oesdorf 
 

   
   

donnerstags 

 

09.30 Qi Gong Gruppe 1 
Frau Rita Vorschepoth, Tel. 05281 / 51 20 
Ort: Pfarrheim Katholische Kirche, Bathildisstraße 
Veranstalterin: kfd *) 
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10.00 – 11.30 Grashüpfer Krabbelgruppe 
Kontakt: Sandra Stebbings, Tel. 33 58 
Ort: Gemeindehaus St. Johanneskirche Holzhausen 

Veranstalterin: Ev.-luth. St. Johannes Kirchenge- 
                    meinde Bad Pyrmont-Holzhausen 

  

10.00 – 12.00 Familienberatung 
Ort: Kinderschutzbund-Burg, Bismarckstr. 16 a 
      oder nach tel. Vereinbarung 
Veranstalterin: Kinderschutzbund °) 

  

15.00 Frauenkreis 1 x monatlich 
Kontakt: Pastor Joachim Wittchen, Tel. 05285/3 55 
Ort: Gemeindehaus Kirche Neersen 
Veranstalterin: Ev.-luth. Paulus-Kirchengemeinde  
                     Bad Pyrmont-Neersen 

  

15.00 Bridge für Anfänger und Fortgeschrittene 
(bei Bedarf) 
Ort: Hotel Steigenberger 
Veranstalterin: Bridge Club Bad Pyrmont ♠) 

  

15.00 Seniorentanz - jeden 2. und 4. Donnerstag 
Kontakt: Karin Block, Tel. 96 99 34 
               Heinrich Bartels, Tel. 62 02 04 
Ort: Gemeindehaus Stadtkirche, Friedrichstr. 8 
Veranstalterin: Ev.-luth. Stadtkirchengemeinde 

  

15.00 Frauenkreis Neersen ( 1x monatlich) 

Kontakt: Pastor Wittchen, Tel. 05285/355 
Ort: Gemeindehaus Neersen 
Veranstalterin: Kirchengemeinde Neersen 

  

15.00 – 15.30 Sprechstunde der Selbsthilfegruppe  
Knochengesundheit und Osteoporose  
Bad Pyrmont-Hameln e.V. 
Therapieangebote montags bis freitags 
Ort: Klinik „Der Fürstenhof“, Am Hylligen Born 7 
Veranstalterin: SHG Knochengesundheit usw. 
Frau Wienkemeier, Tel. 0 52 83 / 18 86 

  

15.00 – 17.00 Mädchengruppe (7 – 13 Jahre) 
Ort: Kinderschutzbund-Burg, Bismarckstr. 16 a 
Veranstalterin: Kinderschutzbund °) 

  

15.30 Gesprächskreis für Frauen  
(jeden 3. Do. im Mon.) 
Ort: Gemeindehaus Stadtkirche, Friedrichstr. 8 
Veranstalterin: Ev.-luth. Stadtkirchengemeinde 
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16.30 Gymnastikgruppe für Frauen 
Rosemarie Werdehausen Tel. 05281/1 06 67 
Ort: Turnhalle Oesdorfer Straße 
Veranstalterin: kfd *) 

  

19.30 Bad Pyrmonter Selbsthilfe Herz-Gefäße e.V.  
– jeden 1. Do. im Monat  
(07. 01., 04. 02. und 04. 03.) 
Ort: Paritätische Dienste, Schloßstr. 15 
Infos Kurt Rimkus  05281 / 35 94 

  

19.30 „Das Weibernest“ / Treffen junger Frauen 
(jeden letzten Donnerstag im Monat) 
Kontakt: Sandra Stebbings Tel. 33 58 
Ort: Gemeindehaus St. Johannes Kirche Holzhausen 

Veranstalterin: Ev.-luth. St. Johannes Kirchenge-
meinde Bad Pyrmont-Holzhausen 
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10.30 – 12.00 Thai chi Shuan ab 12. 02. jeden Freitag 
Leiterin: Evelyn Hölscher Tel. 05533/5294 
Ort: Quäkerhaus Bombergallee Tel. 16 05 09 

  

10.00 – 11.30 Die kleinen Wichtel - Krabbelgruppe 
Kontakt: Anja Schlenke, Tel. 62 04 95 
Ort: Gemeindehaus St. Johanneskirche Holzhausen 

Veranstalterin: Ev.-luth. St. Johannes Kirchenge-
meinde Bad Pyrmont-Holzhausen 

  

15.00 Treffen des Frauenkreises Holzhausen 
(1. + 3. Freitag) 
Kontakt: Helga Mallon Tel. 60 86 59 
Ort: Gemeinderaum, Schulstraße 
Veranstalterin: Ev.-luth. St. Johannes Kirchenge-
meinde Bad Pyrmont-Holzhausen/Hagen 

  

15.00 Treffen des Frauenkreises Hagen 
(letzter Freitag im Monat) 
Kontakt: Ilse Krüger Tel. 33 36 
Veranstalterin: Ev.-luth. St.-Johannes-Kirchenge-
meinde Bad Pyrmont-Holzhausen/Hagen 

  

15.00 Tanz und Bewegung (1. u. 3. Freitag) 

Kontakt: Erika Drüge, Tel. 1 88 96 
Ort: Gemeindehaus Stadtkirche, Friedrichstr. 8 
Veranstalterin: Ev.-luth. Stadtkirchengemeinde 

  

15.00 Rheuma-Liga (jeden 1. u. 3. Fr. im Monat) 
Tanz und Bewegung anschl. Kaffee u. Kuchen 
Ort: Gemeindehaus Stadtkirche, Friedrichstr. 8 
Kontakttelefon: 60 94 33 
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freitags 
 

18.00 Qi Gong Gruppe 1 
Frau Cornelia Hegenberg, Tel. 05281 / 1 73 22 
Ort: Pfarrheim Katholische Kirche, Bathildisstraße 
Veranstalterin: kfd *) 

   
 

samstags 
 

 

15.00 
 

Meditatives Tanzen (1 x monatlich) 

Kontakt: Pastor Müller, Tel. 46 93 
Ort: Gemeindehaus Stadtkirche, Friedrichstr. 8 
Veranstalterin: Ev.-luth. Stadtkirchengemeinde 

 
 

) Ansprechpartnerinnen der Katholischen   
    Frauengemeinschaft (kfd): 
    Frau Luzia Bönnighausen,     89 22 
    Frau Cornelia Hegenberg,  1 73 22 
    Frau Rita Vorschepoth,          51 20 
 
Gemeindebüros: 
– Stadtkirche    46 93 
– St. Johannes, Holzhausen  84 04 
– St. Petri, Oesdorf   37 19 
- Paulus, Neersen                  05285/355 
 
**) Landfrauenverein Ansprechpartnerin  
     Frau Schaake,  52 20 
 
+) Anfrage beim DRK Ortsverein Bad  
    Pyrmont  62 01 19 
 
#) Anfrage beim DRK Ortsverein  
    Holzhausen  5597 
 
◊) Anfrage beim DRK Ortsverein 
    Löwensen  30 30 

~) Anfrage beim Kreisverband DRK  
     0 51 51 / 40 12 16 
 
^) Kinderschutzbund:  0 52 81 / 60 95 05 
 
°) VHS Hameln-Pyrmont  0 52 81 / 9 50 11 

 
♠) Bridge Club  0 51 55 / 95 17 72 

 

“) Naturheilverein Bad Pyrmont e. V. 
     0 52 81 / 2094 
 
§) SoVD Sozialverband Deutschland 
    Ortsverband Bad Pyrmont  
     0 52 81 / 60 64 05 
 

&) Seniorenbeirat der Stadt Bad Pyrmont 
      0 52 81 / 949-212 oder 62 04 05 
 
) Behindertenbeirat der Stadt Bad Pyrmont 
      0 52 81 / 1 65 59 13 
 
      Bad Pyrmonter Tafel e.V. 
       0 52 81 / 6 21 19 22 

 
 

VHS – Sprachenberatung 02. Februar 2010, 17.00 – 18.30 Uhr im Schloss 
 
VHS – Bildungsberatung  für Migrantinnen und Migranten 
           Weserbergland  jeweils 1. Donnerstag im Monat, 09.30 – 11.00 Uhr 
     im Rathaus Bad Pyrmont 
 

 
 

Redaktionsschluss für den Veranstaltungskalender 
 

II. Quartal 2010 bis spätestens 15. 03. 2010 
 

 

 
 

 

 


